Besmele ¢ekip
orucunu hurma
veya su ile agarsan
daha iyi olur

Ezan okunuyor,
koftelere
hiicuumml..
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81 zaman hurma ile acsin. Hurma bula-

mazsa su w!eaagsm Cunkii su temizdir |
temizleyicidir, ” buyurmustur g
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Pevomm o e
ygamberimiz, “Biriniz orucuny acti-
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\ Puyurmustur.

Ramazan ayini
/ ¢ok seviyorum dede.
Her giin misafir
geliyor iftara. Cok
\&glenceli gegiyor.

Insanlar
bu miibarek ayda

gok sevap kazanmak
istiyorlar ¢iinkii.

. oernmiz, “Kim bir orucluya
iftar ettirirse iftar ettirdigi kiﬁ‘nsemn '
seva[t_n kadar Sevap ona da yazilir, [frar
edenin sevabindan da bir sey eksilmez. ” |




Bu sicak giinlerde
oru¢ tutuyoruz
\ ama miikafatini da /
alacagiz ingallah.

Allch oruc¢lunun
duasini kabul
eder, giinahlarini

e

" peygamberimiz
| soyle
buyurmustur-
«iim inanarak
ve sevabim
Allah’ tan umarak
Ramazan orucunu
tutarsa Allah 0
kimsenin gegmis
'~ gunahlarnn

. bagistar.”




Hatira
defterimi sen
almigsin istel Neden
yalan soyliyorsun?
Hem de oruclusunl.,

" Okuyup hemen
yerine koyacaktim
| ama...
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Peygamberﬁmiz, orucun sadece
ac ve susuz kalmalk olmadigim
su hadisinde sOylemistir:

“Her kim yalan soylemeyi ve
yalanla is gormeyi birakmazsa
Allah onun yemesini, icmesini
birakmasina deger vermez.”




En
sevdidim
anlardan biri )
suiftar vakti, |~ Oruclu
J kisi mukafatin
/' almak lzere Allah'in
huzuruna varinca,
asil sevinci o zaman

yagayacaktir oglum!




Hatira
defterimi sen

almigsin iste! Neden
yalan séyliiyorsun?
Hem de oruglusunl.,

" Okuyup hemen
yerine koyacaktim
| ama...
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Peygamberimiz, orucun sadece
ac¢ ve susuz kalmak olmadigin
su hadisinde sOylemistir:

“Her kim yalan soylemeyi ve
yalanla is gormeyi birakmazsa
Allah onun yeémesini, icmesinj
birakmasina deger vermez.”




Haydi
sofradan kalkmadan

Peygamberimizin duasini
styleyelim: "Bizi doyurup igiren ve
bizi Miislimanlardan eyleyen
Allah’a hamdolsun!”

Peygamberimizin ok okudugu bir dua: Biz de bu duayr ezberleyip \ Ji
“Rabbend &tiné fi'd-diinyd haseneten ve fi'l-Ghireti ) okuyalim. Okuyup huzurla g <
haseneten ve kind azdbe'n-nar" dolalim. o

Anlami:
\ Ey Rabbimiz! Bize diinyada da iyilik ver, ahirette de

iyilik ver ve bizi cehennem azabindan koru.
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o)
kadar ¢ok yedim ki,
bir yudum su iecek yer

bile kalmadi midemde 0

anne!
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o )
kadar yemeseydin {
yavrum, saglida zararl t /.

o kadar gok yemek! ‘ / | N
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Peygamberimiz (s.c.s.) midemizin Ugte birini
yemeye, Ugte birini igmeye ayirmamiz! ve
ticte birini de nefes alip verebilmek igin bog
birakmamizt tavsiye etmigtir.
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Yiyemiyorum
anne. Gope dok!

Tabagindaki
yemeqi bitirsene

Yemek
gope dokulur mu
oglum? Bundan sonra
yiyebilecegin kadar al
tabagina olur mu? Israf
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Peygamberimiz (s.a.s.) yemedin hibir sekilde
y fsraf edilmesini istemez, tabakta kalanlann
! bitirilmesini ister, bir lokmanin bile zZiyan
' olmamasina dikkat ederdi.
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Kizum, sofrayi™ “‘h——_‘:ifi\
hazirlamamda \ -

bana yardimci

Tamam anne
geliyorum
hemen.

/ Peygamberim
annelerin ayaklan altindadir.”
der ve onlara iyilik yapmamzin |

bizi cennete yaklastiracagini |‘ .
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